
■	Stefanie	Bednarzyk,	Integraler	Coach,Inklusionsassistentin
■	Eltern	von	Kindern	mit	Behinderung	meistern	eine	Reihe	
von	Herausforderungen,	besondere	Regeln	sind	einzuhal-
ten	und	mit	Einschränkungen	für	die	ganze	Familie	ist	zu	
rechnen.	Der	Gesprächskreis	bietet	einen	Freiraum	zum	
Durchatmen,	Ich-selber-sein	und	zum	Austausch	darüber,	
wie	andere	Eltern	den	Alltag	managen.	Es	geht	um	Kraft	
tanken,	Gefühle	spüren,	sich	gegenseitig	Mut	machen.	

■	 jeweils	Donnerstag,	19.30	Uhr	-	21.00	Uhr	
08.	Oktober	2020,	5.	November	2020,	2.	Dezember	2020	
Kurs-Nr	66H0001

■	Edith-Stein-Haus,	Schwannstraße	11,	Neuss	

Gebührenfrei

GESPRÄCHSKREIS	FÜR	MÜTTER	UND		
VÄTER	VON	KINDERN	MIT	BEHINDERUNG

Anmeldung	und	Information:		
www.familienforum-neuss.de

igll	e.V.	Neuss
Initiative	gemeinsam	leben	&	lernen	e.V.


